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Ige:
Ján 14:6 Monda neki Jézus: Én vagyok az út, az igazság és az élet; senki sem
mehet az Atyához, hanemha én általam.

Bevezetés:
Arról már volt szó, hogy J. Kr. az út és az igazság. Most azt nézzük meg, mit jelent,
hogy Ő az élet. Szó lesz arról, hogy 1. Micsoda az élet? 2. Hányféle élet van? 3. Mit
jelent az, hogy J. Kr. az élet? 4. Mit jelent ez a mindennapi életünkben?

1.) Micsoda az élet?
Az élet a szemünk előtt van. Élnek a növények, az állatok, az ember.

Élünk mi magunk. Látjuk, tapasztaljuk a lelki és szellemi életet is. Mégis titok.
Hiába ismernek a tudósok sok mindent az élő szervezetek működéséről, mégsem
tudják megmondani, mi az élet. Fel lehet sorolni az életfunkciókat: táplálkozás,
növekedés, szaporodás; de ezzel még nem feleltünk a kérdésre, hogy mi az élet.
Erre a választ az Úr Jézus Krisztus adta meg: Én vagyok… az élet.

Ezt a kérdést részben már érintettük azzal az Igével kapcsolatosan, hogy Jézus
Krisztus a feltámadás és az élet. Akkor említettem, hogy Isten az élet forrása. Zsolt
36:10 Mert nálad van az életnek forrása. Apcs 17:25b Ő ad mindeneknek életet,
leheletet és mindent. Ha Isten folyamatosan nem ad életet, akkor beáll a halál; a
biológiai, a lelki és a szellemi halál is.

Micsoda az élet? Helyesebb tehát így kérdezni: Kicsoda az élet? Az élet J. Kr.
Ő egy az Atyával. Az Ige J. Kr.-t megelevenítő szellemnek is nevezi: 1Kor 15:45
Így is van megírva: Lőn az első ember, Ádám, élő lélekké; az utolsó Ádám
megelevenítő szellemmé. Erről szól a Zsolt 104:30 Kibocsátod a te szellemedet,
megújulnak, és újjá teszed a földnek színét.Már a teremtéskor Isten Szelleme
lebegett a mély és sötét vizek felett. Az újonnan születés, tehát a szellemi élet is a
Szt. Sz. által jön létre. Ján 3:5 Felele Jézus: Bizony, bizony mondom neked: Ha
valaki nem születik víztől és Szellemtől, nem mehet be az Isten országába. Az Úr
Jézus testben való megszületése is így történt. Luk 1:35 A Szent Szellem száll te
reád, és a Magasságosnak ereje árnyékoz meg téged.

Tehát összefoglalva azt mondhatjuk, hogy a Szentháromság az élet. Az

Úr
Jézus azért mondta, hogy Ő az élet, mert Ő képviselte látható módon a
Szentháromságot. Az Atyát, Akivel egy volt, és a Szt. Sz.-et is, Aki által testben
megszületett, Aki rajta megnyugodott, és Aki Őt dicsőítette és dicsőíti most is.

2.) Hányféle élet van?
Tulajdonképpen egyféle élet van, amiről olvastunk: az Úr Jézus az élet.

Azonban az életnek különböző megjelenési formái vannak: növényi-, állati-, emberi
élet. A szellemi lényeknek, az angyaloknak is van élete. De mindez az élet Istentől
kapott, és Istentől függő élet. 1Móz 2:7 És formálta vala az Úr Isten az embert a
földnek porából, és lehellett vala az ő orrába életnek leheletét. Így lőn az ember élő
lélekké. Zsolt 104,29: Elfordítod orcádat, megháborodnak; elveszed a lelküket (=
lehelet, szellem), kimúlnak és porrá lesznek újra. Az Úr azt mondta Ján 5:26 Mert
amiként az Atyának élete van önmagában, akként adta a Fiúnak is, hogy élete
legyen önmagában.Másnak nincs élete önmagában, csak az Úrtól kapott élete van.

Van biológiai élet, és van szellemi élet. Ezek az Istentől kapott élet
különböző megjelenési formái. Isten az embernek a biológiai életen kívül szellemi
életet is ad, ha a Szt. Sz. által újonnan születik. Amíg ez be nem következik, addig
biológiai élete van ugyan, de szellemileg halott.

3.) Mit jelent az, hogy J. Kr. az élet?
Azt jelenti, hogy akié a Fiú, azé az élet: akiben nincs meg az Isten Fia,

az élet sincs meg abban. (Ján 5:12) Biológiai, testi életünk, ez a mulandó földi élet
is J. Kr. által van. Kol 1:17b minden Ő benne áll fenn. De a mostani világ, és vele a
biológiai élet is elmúlik. J. Kr. élete azonban örök és múlhatatlan. 2Tim 1,10-ben
olvassuk, hogy J. Kr. eltörölte a halált, világosságra hozta pedig az életet és
halhatatlanságot az evangélium által. Az evangélium, az örömüzenet, az Ige arról
szól, hogy Isten nekünk ajándékozta a Fiát, J. Kr.-t, és Vele együtt mindent. Az Ő
romolhatatlan, el nem múló, halhatatlan életét is. A halált feltámadásával eltörölte,
és az örök életet hozta világosságra. Ezt az életet ragyogtatja fel az Ige, ez fénylik,
ez világít. Bárcsak megnyílnának erre az emberek szemei. 2Kor 4:3-4 Ha mégis
leplezett a mi evangéliumunk, azoknak leplezett, akik elvesznek: Akikben e világ
Istene (a Sátán) megvakította a hitetlenek elméit, hogy ne lássák a Krisztus
dicsőséges evangéliumának világosságát, aki az Isten képe.

Én vagyok az út, az igazság és az élet; senki sem mehet az Atyához,
hanemha én általam – mondta Urunk. Az Atyához menni, ez a cél. Nála lenni, Őt
megismerni, ez az örök élet. Ján 17:3 Az pedig az örök élet, hogy megismerjenek
téged, az egyedül igaz Istent, és akit elküldtél, a J. Krisztust. Ha Istent meglátjuk, az
lesz a következménye, hogy Hozzá hasonlóak leszünk. 1Ján 3:2b hasonlókká
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leszünk Ő hozzá; mert meg fogjuk őt látni, amint van. Ez volt Isten eredeti terve is
az emberrel: 1Móz 1:26a És monda Isten: Teremtsünk embert a mi képünkre és
hasonlatosságunkra. Az első ember bukása miatt ez akkor meghiúsult, de Isten nem
adta fel a tervét. Jött a második ember, J. Kr., Aki út, igazság (v) és élet lett, hogy az
Atyához mehessünk. Ugyanis az Atyához menni nem lehet akárhogy, mert a mi
Istenünk megemésztő tűz. (Zsid 12:29). Ő hozzáférhetetlen világosságban lakozik
(1Tim 6:16). Egyetlen út van Hozzá, J. Kr. De az úton kívül igazság (v) is kell. Ez
is J. Kr. a számunkra. De még élet is kell, mert az Isten nem holtaknak, hanem
élőknek Istene. (Márk 12:27) Isten halhatatlan életének kell bennünk lenni, hogy
Hozzá mehessünk, mert a biológiai élet nem bírja ki Isten közvetlen közelségét. A
halhatatlan életet is J. Kr.-ban kaptuk. Ez a fő üzenete annak, hogy J. Kr. az élet.

4.) Mit jelent a mindennapi életünkben, hogy J. Kr. az élet?
(1) A Kr. élete bennünk a biológiai élethez hasonló életjelenségeket

mutat. Táplálkozik, növekedik és védenünk kell. Emlékezzünk arra, hogy amikor J.
Kr. megszületett, a testében már az a halhatatlan, hatalmas élet volt, amiről később
azt mondta: Én vagyok az élet.Mégis azt olvassuk: Luk 2:40 A kis gyermek pedig
növekedék, és erősödék szellemben, teljesedve bölcsességgel; és az Istennek
kegyelme vala ő rajta. Akkor még nem volt alkalmas arra, amire felnőttként.

Ugyanígy van ez egy újonnan született hívő emberrel is. Növekednie kell a
gyermekkorból érett férfikorba. Ehhez pedig jól kell táplálkoznia. A táplálkozás az
Ige befogadása. 1Pét 2:2-3 Mint most született csecsemők, a tiszta, hamisítatlan tej
után vágyakozzatok, hogy azon növekedjetek; Mivelhogy ízleltétek, hogy jóságos az
Úr. Először tejnek itala kell, aztán kemény eledel. Aki nem táplálkozik megfelelő
Igével, az a testvér nem jut el a krisztusi élet az érettségére.

A gyermeket védeni kell a veszélyek ellen. Ugyanígy a hívők új életét is. 2Pét
3:17-18 őrizkedjetek, hogy az istentelenek tévelygéseitől elragadtatva, a saját
erősségetekből ki ne essetek; Hanem növekedjetek a kegyelemben és a mi
Urunknak és megtartó Jézus Krisztusunknak ismeretében. Növekedés a
kegyelemben és J. Kr. ismeretében – ez a védelem. A növekedés egyik fontos
tényezője az Igével való táplálkozás, a másik az engedelmesség, a harmadik a Szt.
Sz. munkája bennünk. A negyedik, amit a Zsid 12:5-ben olvasunk: Fiam, ne vesd
meg az Úrnak fenyítését, se meg ne lankadj, ha ő dorgál téged. Ezeket hatékonyan
a testvéri közösségben, a helyi gyülekezetben végzi az Úr, mert ott osztotta ki a
kegyelmi ajándékokat egymás építésére. Ott védelem van, és ott lehet az Igével
táplálkozni, növekedni. Olvasd Ef 3:16-19. Így lehet eljutni az Istennek egész
teljességéig.

(2) Pál apostollal együtt minden hívő hittel vallhatja: nekem az élet Krisztus.

(Fil 1:21). Gal 2,20-at is vallhatjuk: Krisztussal együtt megfeszíttettem. Élek pedig
többé nem én, hanem él bennem a Krisztus; amely életet pedig most testben élek, az
Isten Fiában való hitben élem, aki szeretett engem és önmagát adta értem. Ennek
pedig sokrétű hatása, sokrétű következménye van az életünkre.

Egyrészt az Úr arról biztosít, hogy az élete által megtart. Róm 5:10 Mert ha,
mikor ellenségei voltunk, megbékéltünk Istennel az ő Fiának halála által, sokkal
inkább megtartatunk az ő élete által minekutána megbékéltünk vele. Olvasd még:
2Kor 4:9-11; Jel 2:10 Semmit ne félj azoktól, amiket szenvedned kell: …Légy hív
(= hű) mind halálig, és neked adom az életnek koronáját (= győzelmi koszorúját).

Másrészt a Kr. élete kötelez bennünket arra, hogy Hozzá méltóan éljünk.
Olvasd Róm 6:4; Róm 6:12-13; Róm 8:2.

Fil 2:15-16 Hogy legyetek feddhetetlenek és tiszták, Istennek szeplőtlen
gyermekei az elfordult és elvetemedett nemzetség közepette, kik között fényletek,
mint csillagok e világon. Életnek beszédét tartván eléjük…

Kol 3:2-5 Az odafelvalókkal törődjetek, nem a földiekkel. Mert meghaltatok,
és a ti éltetek el van rejtve együtt a Krisztussal az Istenben. Mikor a Krisztus, a mi
életünk, megjelen, akkor majd ti is, Ő vele együtt, megjelentek dicsőségben.
Öldököljétek meg azért a ti földi tagjaitokat, paráznaságot, tisztátalanságot,
bujaságot, gonosz kívánságot és a fösvénységet, ami bálványimádás;

Aztán eszünkbe juttatja az Úr, hogy a Krisztushoz méltó élethez, amiről az
előbb szó volt, Ő ad erőt. 2Pét 1:3 Mivelhogy az ő isteni ereje mindennel
megajándékozott minket, ami az életre és kegyességre való, Annak megismerése
által, aki minket a saját dicsőségével és hatalmával elhívott.

Végül biztat bennünket az Ige, hogy higgyünk J. Kr.-ban akkor is, ha
kétségeink támadnak. 1Ján 5:11-13 És ez az a bizonyságtétel, hogy örök életet
adott nekünk az Isten és ez az élet az ő Fiában van. Akié a Fiú, azé az élet: akiben
nincs meg az Isten Fia, az élet sincs meg abban. Ezeket írtam nektek, akik hisztek
az Isten Fiának nevében, hogy tudjátok meg, hogy örök életetek van, és hogy
higgyetek az Isten Fiának nevében. Vagyis higgyünk, ha kétségeink támadnának is!

Befejezés:
Alapige:Monda neki Jézus: Én vagyok az út, az igazság (v) és az élet;

senki sem mehet az Atyához, hanemha én általam. Áldjuk Istent és Urunkat, J. Kr.-t,
hogy ez az Ige azt jelenti: J. Kr. által mindenki mehet az Atyához. J. Kr. azért jött,
hogy mindenkinek utat nyisson az Atyához. Bűnös embereknek Ő az igazsága, mert
vére által bűnbocsánatot szerzett. Amit az Úr mondott, amit tett, az valóság!
Bűneiben halott embernek Ő az élete, ha hisz Benne. Egy ének szavaival: J. Kr. lett
nekünk/ égi utunk, igazságunk, életünk.
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